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Randonnees Vallee de loire Sud

LA RANDONNEE DE CHAILLES REMPORTE UN FRANC SUCCES

La météo variable aurait pu en décourager plus d'un; nous étions en période de vacances scolaires et en plus,
on passait ce matin-la a |'heure d'hiver,, Autant d'inconnues qui pouvaient faire douter du succés que
remporterait cette randonnée d'automne en ce dimanche 31 octobre. Dés I'aube, tout le monde s'affairait aux
tiches désignées, comme d'habitude dans la joie et la bonne humeur, fout en se posant |'incontournable

question: combien aurons-nous de randonneurs?

Pas facile de prévoir les achats alimentaires quand on ignore le nombre de participants: trop, on risque le
gaspillage; et pas assez, on mécontente les marcheurs qui arrivent affamés aux points ravitaillement!

Heureusement, @ RVLS on est organisé et.. prévoyantl Quand la billetterie s'affole, elle appelle aussitdt
I'intendance qui sait exactement combien de personnes passeront bientdt devant le buffet ol des sandwichs
tout frais préparés les attendront, accompagnés d'un café, d'un thé, d'un verre d'eau ou d'un vin chaud selon la
saison. C'est pourquoi les « petites mains » actives et laborieuses de |'association ont mis les bouchées doubles,
tandis que MNadine, |'intendante en chef, faisait la navette entre la boulangerie et le supermarché,,, On avait
prévu environ 200 personnes alors que ['on comptait 407 randonneurs sur les sentiers de Chailles! Mais pas de

panigue, d RVLS, on gére.

«Pratiguement pas de rdleurs, mais des randonneurs ravis de cheminer sur des circuits bien baliséss, selon
MNadine qui, avec notre président Michel Millet, tient a féliciter tous ceux et celles qui ont aidé efficacement a
I'organisation de cette imprévisible, mais non moins agréable randonnée. Car chacun sait bien qu'a

randonne sans stressl

Le mot du president

_ La saison 2010-2011 a commence fort avec les randonnees de
. Fresnes et de Chailles. Le succés des sorties du jeudi ne s'est

N pas démenti et de nouveaux adhérents nous ont rejoint. Nul doute

que la saison sera riche en activités ol chacun pourra trouver son
compte.

Je suis convaincu que, chaque tnmestre (comme le jeune
homme ci-contre), vous attendez avec impatience de pouvoir lire
la Lettre de RVLS. Vous avez sans doute déja remarqué que sa
date de parution est assez aléatoire. Puisque vous n'aurez celle-ci
en mains gu'en janvier, e peux donc souhaiter a fous une trés
bonne année 2011.

Michel

RVLS, on

19 Septembre

Josette Randonnée

Historigue
a Fresnes

Le petit
randonneur
n'attend pas le
nombre des années.
pour lire la Letire
de RVLS
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Les 19 et 20 novembre, nous étions 6 a Saint-Aignan-sur-Cher
a participer au module de base organisé par le Comité Régional
de la Randonnée Pédestre. Au programme :

- Présentation de la Fédération Frangaise de Randonnée
Pédestre

- Responsabilité et assurance

- Lecture de carte et orientation (partie

- L'équipement du randonneur

- Notion de Sécurité en randonnée

Nous serons 5 a effectuer le stage
« Animateur 1 » en mars 2011 ...
mais Nnous vous en reparlerons.

Week-end d'automne en Vallée de Chevreuse

Un grand merci aux membres de 2 clubs de randonnée locaux, qui, sous la houlette de Pierre, nous avait
réservé un accueil des plus chaleureux, et griice auxquels nous avons découvert les caractéristiques
techniques, naturelles et listoriques du Parc Naturel Régional de la Haute Vallée de Chevreuse, au départ du

gite des Hauts-Besnieres, situé en pleine forét de Rambouillet.

Entre l'ensemble hydraulique commandité par Louis XIV, la magnifigue abbaye des Vaux-de-Cernay, la
réserve naturelle de Bonnelles ... sans oublier les chemins forestiers fleurant bon la chataigne, chacun a pu

apprécier la qualité de ce séjour automnal a 'ambiance toujours au beau fixe.

Un échange convivial entre clubs de randonnée qui fait suite a notre accuetl en mai 2009 et 2010 et que

nous espérons renouveler trés bientdt en Loir-et-Cher.

Le 23 janvier 2010 a Fougéres-sur-Biévre, une joumeée d'initiation a la
lecture de carte regroupait une quinzaine de participants dont une
ma]n::rlte de RVLS S0US la hﬂulette d'un trlo d'animateurs (voir phntn}

INFOS DIVERSES

Réunions et
randonnées RVLS

14 janvier: Réunion d'information suivie de
la galette a 18h45, salle Bel-Air aux Montils.
10 avril: Randonnée (avec balisage
FFRandonnée) a Monthou s/Biévre.
23 juillet: Randonnée semi-nocturne
accompagnée a Chaumont s/Loire.
17 septembre: Randonnée historique
accompagnée a Feings.
Randonnées du jeudi: Téléphoner au
02 54 50 04 71 pour connaitre le lieu de
départ;

Trans'ligérienne

Vendredi 10 juin: Départ de Lestiou pour
Amboise (amivée le lundi 13 juin) avec
étapes a Muides, Blois et Rilly..

Sorties club RVLS

Week-end raquettes: Du vendredi 18 au
dimanche 20 février, a Ambert dans les
monts du Forez. Inscriptions auprés de
Martine Gendron.

Séjour a Vars: Départ de Blois le 2 juillet au
soir et retour a Blois le 10 juillet au matin.
Coidt du séjour : 433 30€ pension compléte,
transport et accompagnement randonnée
compris. Renseignements auprés de Jean-
Mol Thibault.

D'autres activités sont en
projet, vous serez informés en
cours d'année




